
 ترين تصميم زندگي پراهميت
 

خواهم درباره يك تصميم بسيار مهم با شما سخن  مي 
ترين تصميمي است  در واقع صحبت من درباره مهم. بگويم

اين تصميم . شويد آه در زندگي با آن روبرو مي
تر از انتخاب مدرسه، شغل، همسر يا مسكن مناسب  پراهميت

. ينديشيدآمي ب. گردد است و به جاودانگي مربوط مي
 .اي است ابديت زمان بسيار بسيار طولاني

موضوع مورد توجه بسياري از مردم فقط متمرآز 
شان  امروز، چند ماه آينده يا حداآثر دوران بازنشستگي

من در نظر دارم درباره دوران پس از آن يعني . است
آيا شما تدارآي براي آن . صحبت آنم‘ زندگي پس از مرگ’

 ايد؟ زمان ديده
دانيد آه وجود شما فقط از بدني شامل گوشت   ميآيا

و استخوان، خون و ماهيچه ساخته نشده است؟ شما موجودي 
روحاني هستيد و داراي نفس هستيد و در قالب بدن 

هنگامي آه مثل هر انسان ديگري دير يا . آنيد زندگي مي
اي نهاده  تان در مقبره زود از دنيا برويد، بدن فيزيكي

اما . شود سد و تبديل به خاك و خاآستر ميپو شود، مي مي
تان،  يعني وجود دروني‘ وجود واقعي شما’چه به سر 

 آيد؟ شخصيت، تفكرات، اراده و احساساتتان مي
توان قسمت روحاني شما را به عنوان قسمتي از  مي

اين قسمت . وجودتان به حساب آورد آه قابل ديدن نيست
 قسمت روحاني زندگي جاودانه دارد و محل سكونت اين

وابسته به تصميمي خواهد داشت آه در حين خواندن اين 
 .گيريد آتاب مي

در دنيا دو نيروي نيكي و بدي، راستي و ناراستي 
اي  دروني‘ آگاهي’ما درباره اين نيروها . وجود دارد

در قلمرو . داريم آه آسي آن را به ما نياموخته است
آنند؛  يروح دو قدرت يعني خدا و شيطان فعاليت م

فرشتگان نيكو موجودات روحاني آفريده خدا هستند تا 
او را در به انجام رسانيدن آارش ياري دهند، و 

 .ناميم فرشتگان شرير آه آنها را ديو مي
اند  اين فرشتگان شرير زماني فرشتگان خوبي بوده
. اند آه تصميم به عصيانگري بر عليه خدا گرفته

آه به نامهاي (لوسيفر، يكي از فرشتگان مقرب 
، )بعلزبوب، شيطان و شرير هم از او نام برده شده است

اين فرشتگان را در عصيانشان رهبري نمود و خدا ايشان 
را از بهشت بيرون راند مكاني برايشان آفريد و آن را 

).  مراجعه آنيد9 – 7 : 12به مكاشفه . (جهنم ناميد
 و شيطان. خدا و فرشتگان نيكو در بهشت سكونت دارند

 .فرشتگان شرور در جهنم ساآنند



زمين و جو بالاي آن در ميان بهشت و جهنم قرار 
فرشتگان نيكو و شرير در تمامي اوقات بر زمين . دارد

غرد و در جستجوي آساني  شيطان نيز مي. آنند پاسباني مي
مقدس اين موضوع را  آتاب. است آه بتواند آنها را بدرد

روح (روح قدوس خدا . گويد  به ما مي8 : 5پطرس 1در 
ها و بر زمين ساآن است و آار  زمان در آسمان هم) خود خدا

مهر آردن، نگاهباني، نگهداري و پشتيباني از قوم خدا 
به وي ) اند يعني آساني آه براي خدمت خدا برگزيده شده(

القدس، الزام و بدست  آار ديگر روح. محول شده است
او را > بخش< حياتآوردن آساني است آه هنوز خدا و راه

 .اند انتخاب نكرده
 انتخاب با ايد؟ آيا شما راهتان را انتخاب آرده

خدا شما . تواند به جاي شما تصميم بگيرد هيچكس نمي. شماست
آند آه  اي آزاد آفريده است و مجبورتان نمي را با اراده

او فرشتگان را نيز مجبور به اين آار . او را برگزينيد
ا عصيان ورزيدند و او اجازه داد تا قسمتي از آنه. نكرد

اما به ياد داشته باشيد . به دلخواه خود رفتار آنند
پيامدهاي خود را به دنبال ) نادرست(گزينشهاي بد : آه

 .خواهند داشت
2 
 ؟)تولد تازه داريد(ايد  آيا شما از نو متولد شده
دانيد از نو  ايد؟ آيا مي آيا شما از نو متولد شده

 چه معني است؟ آتاب مقدس درباره اين متولد شدن به
 چنين 3: 3گويد؟ عيسي در انجيل يوحنا  تولد تازه چه مي

 :گويد مي
گويم، اگر آسي از سر نو مولود  آمين آمين به تو مي’

تواند  يعني نمي(تواند ديد  نشود، ملكوت خدا را نمي
 ‘).اش آند بشناسد، با آن آشنايي يابد و تجربه

: ينجا مخاطب عيسي بود گفتنيقوديموس، آه در ا
چگونه ممكن است آه انساني آه پير شده باشد، مولود ’

شود آه بار ديگر داخل شكم مادر گشته،  گردد؟آيا مي
شايد شما هم همين فكر را ). 4 : 3يوحنا (‘ مولود شود؟

شود انساني آه متولد شده، بار ديگر  چگونه مي. داريد
روحاني سخن به دنيا بيايد؟ عيسي درباره تولدي 

پيش از اين به شما عرض آردم آه شما يك روح . گويد مي
بدن شما به . آنيد هستيد، جان داريدو در بدني زندگي مي

دهد آه روح و  مقدس تعليم مي دنيا آمده است، اما آتاب
 .جان ما به سبب گناه دچار مرگ و ظلمت شده است

 جسم، جان و روح: نمودار
يسته، سر، بازوان و توانيد به آينه نگر شما مي

توانيد نفس بكشيد و  مي. پاهاي خود را حرآت دهيد
‘ موجوديت واقعي شما’اما آيا . بگوييد آه زنده هستيد

زنده و سرشار از عميقأ و از درون زنده است؟ آيا شما 
نور حيات هستيد؟ آرامش داريد؟ به صلح با خودتان دست 



يدوار ايد؟ خودتان را دوست داريد؟ شاد و ام يافته
ترسيد؟ اينها سئوالاتي است آه  هستيد؟ آيا از مرگ مي
ممكن است بدون لبخند و رضايت . بايد از خودتان بپرسيد

 .دروني، ظاهري متبسم براي خود درست آرده باشيد
وقتي عيسي درباره تولد دوباره سخن گفت، چنين 
تعليم داد آه انسانيت دروني بايد نسبت به خدا زنده 

آنچه از جسم مولود ’: گويد  چنين مي6 : 3يوحنا . گردد
 ‘.شد، جسم است و آنچه از روح مولود گشت روح است

آورد،  هنگامي آه مادري فرزند خود را به دنيا مي
وقتي روح قدوس خدا . گردد جسمي از جسم ديگر متولد مي

شود، روحي از روح خدا  به درون روح انسان داخل مي
‘ )تولد تازه(تولد شدن از نو م’معني . گردد متولد مي
 به درون روح شما يك طريقالقدس فقط به  روح. همين است

تولد ( از نو متولد شد يك طريقتوان از  فقط مي. آيد مي
به همان شكلي آه تولد فيزيكي فقط به يك ). تازه يافت

گيرد، تولد روحاني نيز به همان يك طريق  طريق صورت مي
 .انجام پذير است

اتان را از  وانيد زندگي روحانيت شما ديگر نمي
توانيد بدون  خودتان جدا آنيد، به همان شكل آه نمي

پروسه طبيعي تولد بار ديگر جسم خودتان را از نو 
روند جسمي طبيعي بايد به عمل آيد تا يك . متولد آنيد

نيز ) روحاني(طبيعي  آودك متولد شود و روندي مافوق
 .ازه بيابدبايد در روح شما عمل آند تا تولدي ت

اين روند به چه شكل است؟ اگر بخواهيد همين امروز 
 تولدي تازه بيابيد، لازم است چه آاري انجام دهيد؟

ابتدا، دريافته و اعتراف آنيد آه به خاطر گناه 
روميان . ايد موجود در زندگيتان، از لحاظ روحاني مرده

اند و از جلال خدا  زيرا همه گناه آرده’: گويد  مي23 : 3
از اعتراف به اين ! گناه نيست هيچكس بي‘ .باشند قاصر مي

اول . اي نداشته باشيد امر آه گناهكار هستيد واهمه
 :گويد  چنين مي8 : 1يوحنا 
يعني به گناهكار (اگر گوييم آه گناه نداريم ’

آنيم و راستي  ، خود را گمراه مي)بودنمان اعتراف نكنيم
يعني در درون ما  (در ما نيست> دهد آه انجيل ارائه مي<

 ‘).ساآن نيست
 :گويد  چنين مي9در آيه 

به گناهان خود اعتراف آنيم، > داوطلبانه<اگر ’
) ها و ذات خود امين يعني نسبت به وعده(او امين و عادل 

شريعتي ما را  بي<است تا گناهان ما را بيامرزد 
 ‘.ما را از هر ناراستي پاك سازد> پيوسته<و > بزدايد

تعجبي ندارد آه . ين همان خبر خوش استاي عزيز، ا
بدينسان . برند از انجيل به عنوان خبر خوش نيز نام مي

 پذيرش براي يافتن تولد تازه قدم اولبينيم آه  مي
اين به معني رويارويي با حقيقت . گناهكار بودن است



پذيرش . باشد و معمولأ حقيقت تلخ است خويشتن مي
خواهد شما را در  شيطان مي. رنجاند اشتباهات انسان را مي

فريب نگاه دارد ولي خدا در نظر دارد آه شما را با 
 .حقيقت روبرو سازد

 يعني اعتراف آردن.  به گناهان استاعتراف قدم دوم
به زبان آوردن آارهاي اشتباه و تصميم به . سخن گفتن

همه آن . اي دارد خلاصي از آنها، تأثير پاك آننده
ها،  اند و درست همين آار نزل آردهاشتباهات در درون شما م

گذارند و احساس اشتباه بودنشان  اي آه در ذهن مي خاطره
 .است آه شما را سرشار از ظلمت و تاريكي آرده است

روش خدا . تان اعتراف آنيد به آنها نزد پدر آسماني
از آنها فقط به . اين است آه شما را از آنها رهايي بخشد

شويد و خدا اين گناهان را  ميواسطه اعتراف آردن خلاص 
سازد،  او شما را پاك مي. آند با آمرزش خود جايگزين مي

 .درست مثل اينكه درونتان حمام بگيرد
من در سن نه سالگي تولد تازه يافتم و به وضوح 

. آورم احساس تميز شدن خودم را از درون به ياد مي
احساس من اين بود آه از درون پاك، روشن، تازه و 

تواني به داخل وان حمام  اي عزيز، تو مي. ام ل شدهسرحا
تواني جسم  مي. بروي يا دوش گرفته بدنت را حمام دهي

بيروني خودت را تميز و پاك آني ولي فقط عيسي است آه 
 .توانايي دارد تا تو را از درون پاك سازد

3 
 عيسي آيست؟

ام  تا به حال چند بار به نام عيسي اشاره آرده
معرفي او بسيار پراهميت . ام  شما معرفي نكردهولي او را به

است زيرا براي شما غيرممكن است آه بدون شناخت عيسي 
 .تان با خدا اصلاح شود يا تولد تازه بيابيد رابطه

در ابتدا عرض آردم آه بايد تصميم بسيار مهمي 
همه چيز در اين تصميم مهم بستگي به شناخت . بگيريد

آه او براي شما انجام داده عيسي و دانستن آاري دارد 
توانيد به سادگي تصميم بگيريد آه  آنگاه مي.است
خواهيد ايمان بياوريد و اين حقيقت را بپذيريد يا  مي

اينكه درصدد ادامه راه تاريكي هستيد آه در آن قدم 
 ).ايد اگر تولد تازه نيافته(داريد  برمي

دانم شايد از نظر   بيان مطلبي هستم آه مي آماده
) به عقل جور در نيايد(لي برايتان نامفهوم باشد عق

پس براي . خواهد آه آن را باور آند اما دلتان مي
تواند براي  انگيز آه مي شنيدن يك داستان واقعي شگفت

 .هميشه زندگيتان را متحول سازد، آماده باشيد
 چنين 2 و 1آتاب مقدس در آتاب پيدايش بابهاي 

ين مرد روي زمين را آفريد گويد آه در ابتدا خدا نخست مي
خدا جسم او را از خاك زمين سرشت . و او را آدم ناميد

و حيات و روح خود را در وي دميد و آدم نفس زنده شد 



به گفته ديگر، وقتي خدا قسمتي از وجود ). جان يافت(
. خود را در او دميد او از درون زنده شد و حيات يافت

او جان و زندگي نفس خدا در آن مرد قرار داده شد و 
 .گرديد‘ حيات خدا’انسان سرشار از . يافت

بنا به گفته آتاب . ناميد‘ آدم’خدا وي را 
 : 1پيدايش . (مقدس، آدم به شباهت خدا آفريده شد

او نفس خدا را . چيزهايي در آدم شبيه خدا بود). 26
مانند خدا . طبيعت و شخصيت خدا را دارا بود. داشت

او و . ونه شرارتي در آدم نبودهيچگ. مقدس و نيكو بود
توانستند با هم مشارآت و دوستي داشته باشند به  خدا مي

 .اين دليل آه شبيه يكديگر بودند
تواند با تاريكي  گويد نور نمي آتاب مقدس مي
خدا و آدم هر دو نور بودند، پس . مشارآتي داشته باشد

 آدم. توانستند با همديگر شراآت و دوستي برقرار آنند مي
 .آرد در آنار خدا احساس راحتي مي

 آنيد؟ آيا شما در آنار خدا احساس راحتي مي
آفريده ‘ قدرت انتخاب آزاد’از سوي ديگر آدم با 

خدا آنچه را آه راست و درست بود برايش . شده بود
توضيح داده بود ولي در عين حال توانايي انتخاب را نيز 

راي نيكو آدم نيكو بود، ولي ب. به وي عطا آرده بود
 خدا و روشهاي او را انتخاب پيوستهبايست  ماندن مي

 .آرد مي
جنس نياز  خدا دريافت آه آدم به يك يار و هم

پس او آدم را به خواب فرو برد و يكي از . دارد
هايش را بيرون آورده، پهلويش را دوباره بست  دنده

از پهلوي آدم، او زن را بساخت ). 22، 21 : 2پيدايش (
آدم يار و همراهي براي وي ) در پهلوي(ار تا در آن

توجه آنيد آه زن از پاهاي آدم گرفته نشد زيرا . باشد
او از سر آدم گرفته . قرار نبود آدم بر او بايستد

نشد تا بر وي سروري آند بلكه از پهلوي آدم گرفته شد 
 .تا به عنوان شريك زندگي پهلو به پهلوي او بماند

بر روي زمين در يك بهشت، اآنون زوجي را داريم آه 
يعني باغ زيبايي آه خدا فقط براي ايشان آفريده بود 

خواست آنان از  پرواضح است آه خدا مي. اند ساآن شده
 .زندگي لذت ببرند

 بريد؟ آيا شما از زندگيتان لذت مي
باري، در آن ميان مخلوق ديگري نيز بر روي زمين 

ان آه پيشتر آرد آه ناخوشايند بود، يعني شيط زندگي مي
از آن از نقشه خدا آه درنظر داشت فرشته مقرب درگاه 
وي براي آار پرستش و ستايش باشد، سرپيچي و سقوط 

خواست  او بخاطر عصيانگري خود و اينكه مي. آرده بود
پاي خود را بيش از آنچه خدا به وي عطا آرده بود 

خواست از زير نظارت و  او مي. دراز آند، سقوط آرد



دا بيرون آمده خودش آنترل همه امور را بدست هدايت خ
 .گيرد

گفت آه تخت سلطنت خود را فراي تخت خدا  او مي
فرشتگاني . برخواهد افراشت و خدا او را برآنار آرد

آه به پيروي او عصيان آرده بودند نيز از حضور خدا در 
جهنم براي ايشان ساخته شد ولي شيطان . بهشت رانده شدند
واح شرير براي مدتي همچنان به جو زمين و بسياري از ار

 .دسترسي داشتند
در نقشه خدا زماني براي محبوس ماندن همگي ايشان 
در جهنم در نظر گرفته شده است، ولي در حال حاضر خدا 

اجازه دسترسي به زمين را ) شيطان، لوسيفر(به شرير 
داده است زيرا آه مردان و زنان همچنان در فرايند 

خواهند پيروي و   شخص و راهي آه ميشانتخاب و گزين
به منظور داشتن توانايي . خدمتش آنند، باقي هستند

انتخاب، بيش از يك روش در دسترس آنان قرار گرفته 
 .است

خدا زندگي، نور، شادي، ايمان، صلح، عدالت، اميد 
شيطان عرضه . آند و تمامي چيزهايي نيكو را عرضه مي

سردگي، ويراني، ترس، آننده مرگ، تاريكي، نوميدي، اف
 .هراس و تمامي چيزهاي بد است

هم اآنون آه مشغول نگارش اين سطرها هستم، با 
 شيطان و راه و چرا بايد آسي بخواهدانديشم آه  خودم مي

روشهاي او را برگزيند؟ با اينحال او انتخاب شمار 
. اند بسياري از مردم فريب خورده. آثيري از انسانها است

اند چون فاقد معرفت  اه را برگزيدهآنان راه اشتب
قوم ’: خوانيم  از قول خدا چنين مي6: 4در هوشع . هستند

شايد شما نيز تا به ‘ .اند من از عدم معرفت هلاك شده
 آافي معرفت و شناخت براي انتخاب  حال به اندازه

من اين حقايق را در دسترستان . ايد نيكويي را نداشته
ه هزاران نفر با معرفتي آه دهم با اين اميد آ قرار مي

 .براي اخذ تصميم و انتخاب درست لازم است، مجهز گردند
نامي آه آدم (آدم و حوا . اآنون ادامه داستان

خدا . بردند از زندگي در آن باغ لذت مي) بر وي گذاشت
او آنان را از آارهاي . نظارت بر زمين را بديشان سپرد

آردند   نبايد ميتوانستند انجام دهند و آاري آه آه مي
باخبر ساخت؛ به ياد داشته باشيد آه آنها داراي حق 

خواهد  خدا به ايشان گفت آه مي. انتخاب آزاد بودند
آنان چه بكنند، آنان را باخبر ساخت آه زندگيشان 

تواند مبارك گردد، اما آنان را به انجام آن  چگونه مي
 .آرد وادار نميآارها 

 ايشان در باغ قرار او درختان ميوه بسياري براي
داد تا آزادانه از آنها بخورند، اما به گفت تا از 

نخورند ‘ درخت معرفت نيك و بد’ميوه يك درخت مشخص يعني 
شايد فكر آنيد آه چرا خدا همان يك ). 17 : 2پيدايش (



درخت را در آنجا گذاشته بود و به آنها گفت آه از 
تن حق انتخاب به ياد آوريد آه براي داش. اش نخورند ميوه

اگر . بايد بيش از يك گزينه در برابر شخص قرار گيرد
گزينند، بايد روشي  قرار بود آنان اطاعت از خدا را بر

 .داشت براي نااطاعتي نيز وجود مي
اطاعت . خدا از ايشان انتظار محبت و اطاعت داشت

خدا اين انتظار را داشت ولي . در واقع ثمره محبت است
اطاعت را آزادانه و از ته دل به چنانچه آنان اين 

دادند، اطاعت آنان  عنوان گزينش شخصي خودشان انجام نمي
 .براي خدا ارزشي نداشت

آيا شما از ابراز محبت ديگران به اين خاطر آه 
برديد؟  راه ديگري براي آنان نگذاشته بوديد، لذتي مي

خدا انسان را با اراده و گزينش آزاد آفريد و براي 
شما نيز امروز .  انتخاب ديگري نيز قرار داداو راههاي

داراي اراده آزاد و حق . در همان موقعيت قرار داريد
بايد تصميم بسيار مهمي اتخاذ  انتخاب آزاد هستيد و مي

 .آنيد
باري، آدم و حوا از زندگيشان، از مصاحبت خدا، 

هاي لذيد، مصاحبت همديگر و هرچه خدا آفريده بود  ميوه
گويد آه شيطان   به ما مي3 پيدايش باب .بردند لذت مي

او چنانكه من و شما . بر حوا به شكل يك مار ظاهر شد
مار . ترسيم، از مار هراسي نداشت امروز از مار مي

شيطان يا از مار استفاده آرد و يا . حيوان بدي نبود
 .خود را به صورت مار بر حوا ظاهر آرد

 حوا او از طريق مار شروع به طرح سئوالاتي از
 همانگونه -دليل(آرد آه وي را به فكر واداشت 

 مد نظر 5 و 4: 10 قرنتيان 2هايي آه در  استدلال
آه خود را بر عليه معرفت راست خدا )است

چرا خدا به آنها گفته بود آه از درخت ). افرازند برمي
خواست آنها  در واقع خدا نمي. معرفت نيك و بد نخورند

اما به ياد داشته .  شوندهرگز با بدي و شرارت آشنا
 .بودند بايست داراي حق انتخاب مي باشيد آه آنان مي

خدا به آدم گفته بود آه اگر از ميوه درخت 
 خواهد مرد) يعني حتمأ(هرآينه معرفت نيك و بد بخورد 

منظور او اين بود آه آنان درونأ ). 17 : 2پيدايش (
شان خواهند مرد، نه جسمأ، و زندگي و حياتي آه در اي

رفت  روشنايي از ايشان بيرون ومي. بود از بين خواهد رفت
 .داد و جاي خود را به ظلمت مي

آميزي  آلود و شرارت مدتي پيش مردي آه زندگي گناه
انديشيد آه جان  او مي. داشت، تحت عمل جراحي قرار گرفت

خواست پيش از  سالم از اين عمل به در نخواهد برد و مي
همچنانكه من و .  خدا صاف آندآن حسابهاي خود را با
: آرديم، اين جمله را به زبان آورد ديويد با او صحبت مي

 ‘.ام آنم آه درونأ مرده من احساس مي’



او بخاطر ترس از مرگ . درباره اين گفته بينديشيد
خواست تولد تازه  در روي ميز جراحي، مي) مرگ جسماني(

ونأ مرده بيابد، در حالي آه به راستي در تمامي عمرش در
 .بود و اين امر را به زبان خود بيان آرد
 ايد؟ آيا شما زنده هستيد يا دچار مرگ شده

‘ هرآينه نخواهيد مرد’: مار به دروغ به حوا گفت
 گفته خدا بود؛ برخلافآنچه گفت ). 4 : 3پيدايش (

در . آلام خدا راستي و حقيقت است. بنابراين دروغ بود
وجود . برد  و ذات شيطان پيتوان به طبيعت همين ابتدا مي

خدا هرآنچه نيكوست . او درست برخلاف موجوديت خداست
. خواهد از بين ببردتان شيطان مي. خواهد براي شما مي

امروز او به واسطه دروغها و فريبهايش اين امر را 
بخشد، درست به همان شكلي آه درمورد حوا عمل  تحقق مي

 .آرد
ح آردن سئوالها او به آنقدر فريب و نيرنگ و مطر

براي حوا ادامه داد آه وي را به استدلال آردن آشانيد 
آه خود را به خلاف معرفت خدا ‘ بلندي> فكر<هر ’(

نهايتأ حوا تسليم مشورت شيطان شد و شوهرش ). افرازد مي
هر دو نفر . را نيز قانع آرد تا او نيز چنين آند

ته اي آه خدا از ايشان خواس ايشان با خوردن از ميوه
اطاعتي  بود تا از آن دوري نمايند، نسبت به خداوند بي

نتيجه آارشان دقيقأ طبق گفته خدا، مرگ . آردند
 .روحاني بود

هنگامي آه خدا بار ديگر براي ملاقات با آدم و 
حوا به داخل باغ آمد، آنان بخاطر ترس از او خود را 

 .پنهان آردند
هان آيا شما بخاطر ترس از خدا خود را از او پن

 داريد؟ مي
خدا به محض دريافت ترس ايشان، فهميد آه مرتكب 

آنان دروغهاي شيطان را باور آرده . اند گناه شده
ترس، . وسوسه شده و ثمره انتخاب خود را گرفتند. بودند

 .ميوه و نتيجه گناه است
اما به . ايد شود آه آاشته اي نصيب شما مي همان ميوه

قسمتي از آن در دهانتان ياد داشته باشيد آه ممكن است 
 !تلخ بشود

خدا ايشان را به خاطر گناهي آه مرتكب شده 
اي براي  درنگ نقشه بودند مجازات آرد ولي در عين حال بي

شان از منجلابي آه خود را در آن گرفتار  نجات و رهايي
، خدا خطاب به 15 : 3در پيدايش . آرده بودند، آشيد
را خواهد آوبيد و زن سر او ) نسل(مار گفت آه ذريت 

 .پاشنه وي را خواهد آوبيد) شيطان(مار 
گفت آه  او درباره عيسي، فرزند يگانه خود سخن مي
خدا . در آن موقع نيز از لحاظ روحاني وجود داشت

ما به شخصيتهاي تثليث به عنوان . تثليثي يگانه است



هر يك از اين . آنيم القدس اشاره مي پدر، پسر و روح
 .ذات الهي نقش حياتي در زندگي شما داردشخصيتهاي مقدس 

عيسي از نظر روحاني وجود داشت اما براي آمك به 
انسان از منجلابي آه در آن گرفتار شده بود، لازم شد 

ضرورت داشت آه او . آه سرانجام شخصأ به روي زمين بيايد
در جسم انساني مثل من و تو به جهان بيايد، خود را 

 به ياد داشته باشيد آه .فروتن سازد و انسان شود
به گفته ديگر او خدا . عيسي خدا است، او پسر خداست

 .او خدا بود و خدا هست. از خداست
اي طرح شد ولي اجراي آن به زماني آه خدا در  نقشه

 10: 3افسسيان . نقشه فراگير خود داشت، موآول گرديد
سازد آه هدف خدا اين بوده است آه از  بر ما آشكار مي

آليسا يك ساختمان نيست بلكه از : توضيح(يسا طريق آل
تمامي ايمانداران تولد تازه يافته در طول تاريخ تشكيل 

) انتها و همه جانبه او يعني حكمت بي(، حكمت خدا )شود مي
و عظمت وي بر سردمداران و قدرتهاي جهان آه ارواح 
شرير و فرمانرواي ايشان شيطان آه عصيان ورزيدند، 

 .آشكار گردد
 هستيم، جنگي ميان درگير جنگ زبان ساده ما به

فاتح بودن خدا در اين جنگ از ابتدا ! شيطان و خدا
او طبق نقشه از پيش تعيين . معلوم و مشخص بوده است

 .شده، طرف پيروز اين نبرد است
 شما طرفدار آدام هستيد؟

چنانچه خدمتگزار شيطان هستيد و دروغهايش را 
خدا و . ده قرار داريدايد، در طرف بازن باور آرده

 . گروه او برنده اين جنگ هستند
او مردمان تولد . به هر صورت اين نقشه الهي است

با ، يعني آساني آه )از نو متولد شده(تازه يافته 
 او را محبت، اطاعت و خدمت اراده شخصي و داوطلبانه

گيرد تا شيطان و لشگريان شرور  آنند، را به آار مي مي
 .ه و آاملأ از ميان برداردوي را شكست داد

انديشيد آه چرا خدا ما را درگير  شايد با خود مي
به ياد آوريد آه شيطان مرد خدا . اين جنگ آرده است

را در باغ شكست داد و آنچه را آه خدا براي وي درنظر 
در واقع او خودش به واسطه فريب . داشت از او دزديد

 آن از سوي حال پس گرفتن. شيطان، آن را به شيطان داد
 .خدا و تفويض دوباره آن به انسان برخلاف قانون است

آنچه خدا از آن موقع آرده و همچنان تا به انجام 
او انسان را : دهد اين است رسيدن آامل آن انجام مي

آند تا آنچه را آه شيطان از او دزده است  تجهيز مي
 .ديگر بار بدست آورد

 .عيسي آليد اصلي اين نقشه است
 ادامه 3ه بدهيد تا به داستانمان از پيدايش اجاز

باري، خدا به مار گفت آه سرانجام سر او آوبيده . دهم



او پيش از ). يعني قدرت او زايل خواهد گرديد(شود  مي
گفت، و  وقوع درباره آنچه روي خواهد داد سخن مي

 .شود سرانجام آنچه خدا بگويد انجام مي
توضيح ( سال 2000اما پيش از وقوع اين پيشگويي 

سپري شد و در اين مدت، زنان ) ؟؟؟؟؟؟؟: !!!!!!!مترجم
گناه و مشكلات ناشي از آن . و مردان زمين را فراگرفتند

جايي آه گناه تكثير شود، همواره مشكلات . نيز تكثير شد
 .شوند هم تكثير مي

عدالت شده بود و  انسان اآنون غيرمقدس و بي
قانون گناه در جسم . جايگاه درستي در نزد خدا نداشت

آلود شده  انسان مسكن گرفته بود و او داراي ذاتي گناه
به گفته ديگر، گناه آردن براي انسان طبيعي شده . بود
لازم . گناه برايش تبديل به امري طبيعي گشته بود. بود

نبود تلاشي براي گناه ورزيدن بكند؛ درواقع به جايي 
راي گناه آردن توانست جلوي خود را ب رسيده بود آه نمي

 .بگيرد
شدند، سرشت  هربار آه فرزنداني متولد مي

منظور از جسم انساني، بدن و جان (آلود در جسم  گناه
ها تا رسيدن به سن  بچه. آنها وجود داشت) انسان است

گوييم، و در واقع سن  خاصي آه به آن سن بلوغ و رشد مي
ذه خاص و مشخصي براي همه هم نيست، بخاطر گناهشان مواخ

گردند آه  در اين سن است آه آنان متوجه مي. شوند نمي
اعمالشان در واقع گناه ورزيدن برعليه خدا است، و در 

يابند تا روشهاي خدا را براي  آن زمان است آه فرصت مي
توجهي قرار  خود بپذيرند يا اينكه او را مورد بي

 .بدهند
آلود دارم؛ شما نيز داراي اين ذات  من ذاتي گناه

ما . يد و در واقع هر انساني اين ذات را داراستهست
وقتي از داشتن آن . آنيم به هنگام تولد آن را آسب مي

 .شويم، بايد به خدا حساب بدهيم آگاه مي
 شريعت

دارد و به همين سبب  خدا قوم خود را بسيار دوست مي
داشتند و راه و روشهاي  براي آساني آه او را دوست مي

گرفتند نقشه موقتي بنياد گذاشت او را در زندگي پيش 
آرد تا بتواند بار ديگر با  آه براي ايشان آفايت مي
توجه داشته باشيد آه وقتي . قومش شراآت داشته باشد

گناه به ميان آمد، انسان از نظر روحاني مرد و ديگر 
خدا . توانست شراآت سالم و مناسبي با خدا داشته باشد نمي

بايد در روح با او وجودي است روحاني و ما نيز 
 .مشارآت پيدا آنيم
انسان اآنون سرشار از ظلمت شده . خدا نور است

بود و لذا شراآت، يگانگي، اتحاد و ارتباط او با خدا 
دارد آه نوعي نقض  آتاب مقدس بيان مي. قطع شده بود

يعني شكافي در سازگاري ميان خدا و انسان ) عهدشكني(عهد 



گفت در ميان ايشان ديواري شايد بتوان . ايجاد شده بود
 .از گناه آشيده شده بود

شريعت آه تدبيري از سوي خدا بود، عبارت بود از 
سيستمي از قوانين و مقررات مكتوب آه چنانچه انسان 

خواست به اندازه آافي براي دوستي با خدا قدوس و در  مي
. آرد راستي با خداوند باشد، بايد طبق آن زيست مي

. س، و سرشار از عدل و نيكويي بودشريعت آامل و مقد
در شريعت به روشني شرايط لازم براي قدوس بودن انسان 

 .بيان شده بود
اش  آدم پيش از ارتكاب گناه خود، برحسب غريزه

آنان در . خواهد خواهد و چه نمي دانست آه خدا چه مي مي
اما پس از . شان يكي بودند روح، دل و قصد و اراده

ساسيت خود را نسبت به خدا از دست ارتكاب گناه ديگر ح
او . سخت گرديد او بواسطه گناه و عواقب آن دل. داد

هاي خدا بايد  خواسته. ديگر با دل خدا آشنا نبود
انسان ديگر توانايي درك قلبي و . گرديد برايش مكتوب مي

او بايد با . روحي اراده خدا و نحوه انجام آن را نداشت
شيد تا رضايت خدا را به آو تواناييهاي طبيعي خود مي

عيب نبود و تا  اما به خاطر اينكه ديگر بي. دست آورد
زيست اين آامليت را هرگز  زماني آه بر روي زمين مي

 داشتن آامل تمامي بندهاي  آورد، توانايي نگاه بدست نمي
 .شريعت را از دست داده بود
آرد آه چنانچه آسي يكي از  شريعت خدا بيان مي

بشكند، نسبت به عدم انجام تمامي آن مقصر بندهاي آن را 
شريعت آامل بود و ). 10 : 2يعقوب . (شود شناخته مي

نقص  انسان نيز لازم بود آه براي انجام آن آامل و بي
 .باشد

 ها قرباني
از آنجا آه آنان با وجود داشتن شريعت، هرقدر هم 

توانستند آن را نگاه دارند، خدا  آوشيدند نمي آه مي
انيها را بنياد گذاشت تا بتوانند پوشش و نظام قرب

براي خطاها و گناهانشان تقديم ) جبراني(اي  آفاره
شايد . شد هايي آه در آنها خون پاشيده مي قرباني. دارند

به گوش، خشن بيايد اما دليلي آه در پشت آن است، 
وقتي خدا نفس حيات را بر آدم . سازد قابل درآش مي

. خون وي سرشار از حيات گشتدميد، او نفسي زنده شد و 
آتاب مقدس . خون او شروع به جاري شدن در بدنش آرد

). 11 : 17لاويان (‘ جان جسد در خون است’: گويد مي
هيچكس بدون خون . دانيد آه اين امر حقيقت دارد مي

اگر جريان خون را در آسي بازداريد، . ماند زنده نمي
 .گيريد حيات را از وي مي

و حوا را وسوسه آرد، آنان گناه وقتي شيطان آدم 
 5روميان (را برگزيدند، گناه سرانجام به مرگ منجر شد 

: دهد يعني و نيز به هر آنچه آه گناه ارائه مي) 12: 



حيات . بيماري، مرض، فقر، جنگ، خشم، طمع و حسادت
 .تواند مرگ را پوشش دهد تنها قدرتي است آه مي

ان نيز به زيرپا نهادن شريعت و گناه ورزيدن انس
تنها آفاره قابل قبول براي گناه . نوعي عين مرگ است

قرباني همراه با ريختن خون بود از اين سبب آه در خون 
 .11 :17لاويان (حيات هست 

دليل ديگري آه خدا اين رسم را برپا آرد، نوعي 
به نقشه نيكويي بود آه در ذهن ‘ انتظار و چشم داشتن’

انبيا . پيوست ه وقوع مياو بود و در زمان آامل خود ب
دهنده، رهاننده، آسي آه  درباره آمدن يك مسيحا، نجات

خدا پيام . بخشيد پيشگويي آردند ايشان را رهايي مي
داد و به ياد داشته باشيد آه اگر خدا چيزي بگويد،  مي

 .آن را به انجام خواهد رسانيد
اين مسيحا قرار بود به عنوان قرباني نهايي و 

او قرار بود بره . شان گذرانيده شودآامل براي اي
آنان ديگر لازم نبود . عيب خدا باشد قرباني، آامل و بي

عيب بر روي قربانگاه معبد خدا به عنوان  هاي بي بره
آمد و آخرين  عيسي مي. قرباني گناه خود بگذرانند
بخش  قرباني او پايان. گشت قرباني، يعني قرباني نهايي مي

 .گشت نظام شريعت مي
ها را برايتان  ذاريد يكي از اين پيشگوييبگ

 :قول آنم نقل
 7 – 3: 53اشعيا 

خوار و نزد مردمان مردود و صاحب غمها و ’
ديده و مثل آسي آه رويها را از او بپوشانند و  رنج

 .خوار شده آه او را به حساب نياورديم
هاي ما را بر خود گرفت و دردهاي ما  لكن او غم’

 و ما او را از جانب خدا زحمت .را بر خويش حمل نمود
و حال آنكه به سبب . آشيده و مضروب و مبتلا گمان برديم

تقصيرهاي ما مجروح و به سبب گناهان ما آوفته گرديد و 
تأديب سلامتي ما بر وي آمد و از زخمهاي او ما شفا 

جميع ما مثل گوسفندان گمراه شده بوديم و هر . يافتيم
ه بود و خداوند گناه جميع يكي از ما به راه خود برگشت

 .ما را بر وي نهاد
او مظلوم شد اما تواضع نموده، دهان خود را ’
زبان است،  اش بي اي آه نزد پشم برنده مثل بره. نگشود

 ‘.همچنان دهان خود را نگشود
مردم در انتظار مسيحاي خود، . شد نبوتها اعلام مي

نان حتي من معتقدم آه آ. شان بودند دهنده و رهاننده نجات
 .دانستند آه در انتظار چه چيزي هستند به درستي نمي

آردند آه او قرار است آنان را از  آنان درك نمي
شد به تلاش  آه مربوط مي‘ آارهايي’شريعت يعني از 

آنان درك . حاصل براي جلب رضايت خدا، آزاد آند بي



آردند آه او، عيسي، مسيحا، نجات دهنده جهان، خون  نمي
اجازه دهيد تا خون او .  صليب خواهد پاشيدخود را بر

از و حيات او را براي برداشتن هر گناهي جاري شود، 
يه ياد داشته باشيد : توضيح(تمامي نسلها روان سازد 
آنان منتظر ). 11: 17لاويان . آه حيات در خون است
دانستند آه در انتظار چه چيزي  بودند، اما واقعأ نمي

 .هستند
 آمدن عيسي

القدس بر دختر  روح. مورد نظر خدا فرارسيدزمان 
او بواسطه . اي به نام مريم ظاهر گرديد جوان باآره
. آساي خدا، عيسي، پسر خدا را حامله شد قدرت معجزه

 .لازم بود آه اين واقعه به اين شكل رخ دهد
اي روحاني همواره در  عيسي پيش از آن نيز به گونه

اما . با خدا بوداو از ابتدا . آسمان موجوديت داشت
پوشيد تا بتواند به ساير  اآنون بر خود جسم مي

انسانهايي آه جسم داشتند و در منجلابي گرفتار شده 
دهنده وجود  بودند آه راه خلاصي از آن بدون يك نجات

 .نداشت، ياري بدهد
دارد آه عيسي آلمه خدا   بيان مي14 و 1 : 1يوحنا 

ر ميان انسانها بود و اينكه آلام خدا جسم گرديد و د
گويد آه عيسي آاهن   مي15: 4عبرانيان . ساآن گرديد

آند از  هاي ما را درك مي ارشدي است آه ضعفها و آوتاهي
اين سبب آه او نيز بر خود جسم گرفت و نقسي طبيعي 

اما يافته در همه موارد درست همانند ما وسوسه شد، 
د گناه بودن موجب ايجا  اي عزيز، اين بي.بدون گناه

 .تفاوت بزرگي شد
عيسي نسبت به خدا از درون زنده بود، او آاملأ 

او مثل زماني آه آدم هنوز . در ارتباط با پدر بود
آتاب مقدس او . مرتكب گناه نشده بود، با خدا يكي بود

قرنتيان 1رجوع آنيد به . (نامد مي) دوم(را آدم ثاني 
آه دارد   بيان مي21 – 12 : 5روميان ). 47 و 45 : 15

موجب گشت آه همه مردمان گناه ) آدم(اگر گناه يكنفر 
موجب درست ) عيسي(آنند، پس چقدر بيشتر عدالت يك مرد 

 .شدن ارتباط تمامي انسانها با خدا خواهد گشت
. گناه آدم نسل به نسل به شما منتقل شده است

آدم ثاني يعني اگر ايمان آورده و باور آنيد، حال، 
. لت خودش را به شما ببخشايدعيسي منتظر است تا عدا

آدم يك انسان بود آه وجودش سرشار از وجود و حيات 
گناه از راه رسيد و انسان سرشار از ظلمت و . الهي بود

 .نور از وجود او رخت بربست. تاريكي گرديد
 شما سرشار از نور هستيد يا مملو از تاريكي؟

عيسي نيز يك انسان بود آه از زني متولد گرديد، 
آدم گناه آرد، ولي عيسي . او سرشار از خدا بوداما 



عيبي براي  هرگز مرتكب گناه نشد؛ او قرباني آامل و بي
 .گناه بود

ايمانداران عهد عتيق بايد دائمأ براي گناهشان 
برجا  گذرانيدند اما قصورشان همواره پاي ها مي قرباني

 .بود
آنيد يا حس گناهكاري و تقصير  شما احساس آزادي مي

 آنيد پاك هستيد يا آلوده؟ را فرا گرفته؟ حس ميشما 
گناه، يعني بره قرباني خدا گرديد آه  عيسي بره بي

 بيان 14 -11: 10عبرانيان . گناه جهان را برداشت
 :دارد آه مي

> بر قربانگاه<ها را مكررأ  هر آاهن همان قرباني’
آه از هر سو ما را <گذراند آه هرگز رفع گناهان را  مي

 .تواند آرد نمي> تهدر برگرف
چون يك قرباني براي گناهان > مسيح<لكن او ’

 .گذرانيد، به دست راست خدا بنشست تا ابدالآباد
انداز او  و بعد از آن منتظر است تا دشمنانش پاي’
 .شوند

رو آه به يك قرباني مقدسان را آامل  از آن’
 ‘.گردانيده است تا ابدالآباد

ا از سوي مردم هايي ر آاهنان عهد عتيق قرباني
آنان اين آار را دائمأ و در تمامي . گذرانيدند مي

آنان همواره مشغول . آردند اوقات خدمتشان، تكرار مي
آوشيدند آه نيكو باشند، اما هميشه قاصر  بودند، مي

آمدند و هرگز احساس نيكويي در مورد خود نداشتند  مي
آوشيدند آه نيكو باشند تا  آنان همواره مي). درونأ(

 .بتوانند احساس نيكويي آنند
دهد آه عيسي خودش را  اما آتاب عبرانيان نشان مي

او . يكبار براي هميشه به عنوان قرباني آامل تقديم آرد
پيروزي او در دسترس تمامي . تمامي شريعت را نگاه داشت

 .آساني آه ايمان آورند قرار دارد
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 بايد به چه چيز ايمان آوريد؟
 آنيد آه عيسي آنچه را آه ايمان آوريد و باور

ايمان آوريد آه او . گويد انجام داده است آتاب مقدس مي
او . به واقع پسر خداست و از باآره متولد شده است

مرگ او . براي ما قرباني شده بر صليب جان سپرد
در اين . پايدار نماند بلكه فقط سه روز در قبر ماند
 .ختمدت او به هاويه رفت و شيطان را مغلوب سا

تمامي اين آارها را داوطلبانه و از خواست دل 
را دوست ) خدا(خود انجام داد از اين سبب آه پدر خود 

داشت و باز به خاطر اينكه خدا و عيسي تو و مرا  مي
نمودند آه از هيچ چيز  داشتند و محبت مي اينقدر دوست مي

آنان در نظر داشتند آه هرطور شده قوم . دريغ نداشتند



ار ديگر آزاد ساخته و به نزد خود خدا را ب
 گناهان ما را بر صليب پرداخت عيسي بهاي. بازگردانند

آنگاه برحسب وعده خدا در . و به جاي ما به هاويه رفت
 .روز سوم از مردگان برخاسته قيام فرمود
 بر روي صليب چه گذشت؟

هنگامي آه عيسي بر روي صليب بود، گناه ما را 
واند در جايي آه گناه هست حضور ت خدا نمي. بر خود گرفت
وقتي عيسي گناه ما را بر خود گرفت، از . داشته باشد

همين اتفاق در آن باغ براي آدم . حضور پدر جدا شد
. همينكه او گناه آرد، حضور خدا وي را ترك گفت. افتاد

آلود  تواند در ميان مكاني ساآن باشد آه گناه خدا نمي
 .آشد سان و خدا ميگناه ديواري ميان ان. شده است

عيسي هنگامي آه احساس عدم حضور پدر خود را بر 
روي صليب آرد، گناهان تو و ديگران را بر خود گرفته 

اي خداي من، اي خداي من، چرا مرا ترك ’: او گفت. بود
عيسي پيش از آن از اين اتفاق ). 46 : 27متي (‘ اي؟ آرده

پدر آگاهي داشت، اما وحشت جدايي از حضور درخشان 
گنجيد و لذا  بدتر از آن چيزي بود آه در تصور او مي

او روح خود را به پدر سپرد و جان . فريادش بلند شد
اي نهادند و روح   در مقبره-يعني جسدش را–پس او را . داد

 .او به جهنم رفت زيرا لياقت ما اين بود
به ياد بياوريد آه در ابتداي اين آتاب گفتم آه 

باقيمانده . ميرد ، فقط بدنش است آه ميميرد وقتي انسان مي
 .رود يا به جهنم او، يعني جان و روحش يا به بهشت مي

راه ديگري بسوي بهشت براي هيچكس وجود ندارد مگر 
شما نخواهيد توانست . اينكه به اين حقيقت ايمان بياورد

به بهشت راه يابيد مگر اينكه با تمامي دلتان ايمان 
او .  عيسي جايگزين شما شدبياوريد و باور آنيد آه

جايگزين شما گرديد و تمامي مجازاتي را آه حق شما بود 
او تمامي گناهان شما را بر دوش گرفت و . برخود گرفت

 .ديون شما را پرداخت آرد
او اين آار را به خاطر محبتي آه نسبت به شما داشت 

 :خوانيم  چنين مي16 : 3در يوحنا . انجام داد
ا اينقدر محبت نمود آه پسر زيرا خدا جهان ر’

يگانه خود را داد تا هر آه به او ايمان آورد هلاك 
 ‘.نگردد بلكه حيات جاوداني يابد

او براي شخص . عيسي به جاي شخص شما به جهنم رفت
 جريمه و بهاي لازم شخص شمابراي گناهان . شما جانش را داد

اي  خدا نسبت به عيسي امين بود و به وعده. را پرداخت
خدا عيسي را از مردگان . ه به وي داده بود عمل آردآ

 .برخيزانيد
اما پيش از اين رويداد، او سه روز به تنهايي 
در حال چيرگي بر نيروهاي جهنم و آسب عدالت، بدست گرفتن 



آليدهاي مرگ و جهنم و موعظه به در بند شدگان و 
اسيران در فردوس بود و ايشان را با پيروزي هدايت 

 .آرد مي
سپس با قسمتي . ر روز سوم، او از مردگان برخاستد

از خود خود به آسمانها رفت و آن خون را به عنوان 
گناهي به جهت  يادبودي دائمي مبني بر اينكه خون بي

پرداخت بهاي گناه انسان پاشيده شد از اين جهت آه 
 .، در آنجا نهاده است)11 : 17لاويان (حيات در خون است 

 ل ايمانبازگرديم به دلاي
لازم است آه شما به چه چيزهاي ديگري ايمان 

 بياوريد؟
ايمان بياوريد آه او اين آار را براي شخص شما 

 .انجام داد
فكر شما گيرايي اين . قلبأ اين امر را باور آنيد

مطلب را ندارد ولي آن را از ته دل باور آنيد و به آن 
 .خود گوش فرا دهيد) روح(به قلب . ايمان بياوريد
گويد آه اگر به زبان خود اعتراف  مي9 : 10روميان 

آني آه عيسي خداوند است و در دلت ايمان بياوري آه خدا 
خواهي ) تولد تازه(او را از مردگان برخيزانيد، نجات 

 .يافت
اگر تصميم داريد آه در اين نقطه به آنچه به شما 

گويم ايمان بياوريد و عيسي را در زندگيتان بپذيريد،  مي
ايمان . من ايمان دارم آه عيسي پسر خداست: ين بگوييدچن

ايمان دارم آه خدا او را . دارم آه او به خاطر من مرد
 .از مردگان برخيزانيد

گويد آه انسان به دل ايمان   چنين مي10 : 10روميان 
 به معني شمردگي عادلواژه . شود آورد و عادل شمرده مي مي

 گناه نكرده است، اين است آه چنانكه گويي شخص هرگز
شود؛ يعني شخص پاك شده با خدا ارتباطي  با او رفتار مي

فقط ايمان به عيسي و تمامي . آند ريا برقرار مي صاف و بي
 .شمرده خواهد آرد آنچه او آرد، شما را عادل

ايد هرقدر  آارهاي نيكويي آه در زندگي انجام داده
اط شما هم آه زياد بوده باشند باز موجب درست شدن ارتب

صرف رفتن به آليسا شما را عادل . با خدا نخواهند گرديد
ابتدا بايد از طريق ايمان عادل شمرده شويد و . سازد نمي

اي از تغييري آه در  سپس آارهاي نيكو به عنوان نشانه
. دل شما ايجاد شده است، در پي اين ايمان خواهند آمد

 دروني  ايمان آوردن از دل، يعني از انسانيتلزوم اصلي
 .است

 همچنين به لزوم اعتراف به زبان 10 : 10روميان 
 آردن يعني تأييد. گويد براي تأييد ايمان قلبي سخن مي

با به زبان آوردن آنچه آه به آن ايمان . آردن‘ تثبيت’



مثل اينكه . آنيد داريد، تعلق آن را به خود تأمين مي
 .شود اين اعتراف در شما رسوخ آرده و حك مي

 خلاصه
براي يافتن تولد تازه بايد به اين موارد ايمان 

 :بياوريد
 )6 : 11 و عبرانيان 1 : 1پيدايش . (خدا هست -
او از باآره، يعني از جسم و . عيسي پسر خداست -

 ).23: 1؛ متي 18 : 1متي (خون متولد گرديد 
گانه الهي  عيسي خداست، يكي از سه اقنوم سه -

 ).8 – 5 : 1؛ عبرانيان 10 و 9: 2آولسيان (
او در جسم انساني آمد تا به انسان ياري بدهد  -

 )21– 18: 4؛ لوقا 14: 1؛ يوحنا 1 : 1يوحنا (
او همه گناهان شما را بر شخص خود گرفته آنها را  -

 و 4: 53اشعيا (در بدن خويش بر صليب حمل آرد 
 ).21: 5قرنتيان 2؛ 5
 : 2عبرانيان (او براي همه گناهان شما جان سپرد  -

9.( 
 جاي شما به جهنم رفت و در آنجا بر دشمن او به -

 ).31 : 2اعمال (پيروزي و ظفر يافت 
 – 1 : 24لوقا (در روز سوم، از مردگان برخاست  -

 ).32 : 2؛ اعمال 7
او اآنون به دست راست پدر در آسمان نشسته است  -

 ).12 : 10عبرانيان (
هرآسي آه به ايمان بياورد، به او و نجاتش  -

 ).12 : 1؛ يوحنا 13: 10وميان ر(يابد  دسترسي مي
القدس  آيد تا به واسطه قدرت و حضور روح او مي -

در روح انساني شما مسكن گرفته بار ديگر شما را 
 – 14: 8روميان (نسبت به خدا زنده گرداند 

16.( 
مقدس در دسترس شما هست،  اگر آتاب: توضيح(

هاي مذآور در فوق را پيدا  آنم تا آيه تشويقتان مي
اجازه بدهيد آه آلام . و خودتان آنها را بخوانيدآنيد 

 ).خدا شما را متقاعد سازد
 .معني تولد تازه اين است

ها را باور آرده و به آنها ايمان  اگر شما اين نكته
 :توانيد ايد، آنگاه مي آورده
اقدام نموده اقرار آنيد آه گناهكار هستيد و  -

  و23: 3روميان .(دهنده نيازمنديد به يك نجات
24.( 

 يوحنا 1(حالا گناهانتان را به خدا اعتراف آنيد  -
1 : 9.( 



 و نيت بازگشت از گناهتان و قصد به  با توبه -
شروع يك زندگي تازه براي خدا قدم پيش 

 ).19: 3اعمال (بگذاريد 
 بياييد با هم دعا آنيم

دارد آه اگر شما چيزي را   بيان مي2 : 4يعقوب 
از . ايد ست آن را نكردهنداريد بخاطر اين است آه درخوا

عيسي بخواهيد آه به قلب شما بيايد؛ بخواهيد آه 
 او گناهانتان را خوئاهد .گناهانتان را بيامرزد
. آيد تا در روح شما زيست آند آمرزيد و به نزد شما مي

 دعايي  اين نمونه. گردد روح شما نسبت به خدا زنده مي
 تشويق اما شما را. توانيد ادا آنيد است آه شما مي

آنم تا دل خود را به روش خودتان به پيشگاه خدا  مي
 .خالي آنيد

آورم آه  آنم و ايمان مي اي خداي پدر، من باور مي
ايمان دارم . دهنده جهان است عيسي مسيح پسر تو و نجات

آه او بخاطر من بر صليب جان داد و همه گناهان مرا بر 
ور چيره او به جهنم رفت و بر مرگ و گ. دوش خود گرفت

ايمان دارم آه عيسي از مردگان برخواست و اآنون . شد
ام اي  من نيازمند تو. آنار دست راست تو نشسته است

گناهان مرا بيامرز، مرا نجات ببخش، بيا در . عيسي
خواهم آه تولد تازه  مي. درون زندگي من مسكن بگير

 .بيابم
هاي  اگر به اين حقايق ايمان داريد و راهنمايي

 : ايد در بالا را انجام دادهمذآور 
 گويم، تبريك مي

 !ايد شما تولد تازه يافته
5 

 ام، بايد چه آنم؟ حالا آه تولد تازه يافته
 رشد
ايد، نيازمنديد آه به  اآنون آه تولد تازه يافته

را تجربه ‘ تولد تازه’شما .  آنيدرشدعنوان يك مسيحي 
 خدا اراده. ايد، پس اآنون يك آودك مسيحي هستيد آرده

براي شما اين است آه رشد آنيد و بلوغ پيدا آنيد يعني 
يك ايماندار رشد يافته بشويد آه در راههاي خدا سالك 

داند آه چگونه صداي خدا  داند و مي است، آلام خدا را مي
 .را بشنود

 آلام خدا را بياموزيد
. پذير نيست اين امر بدون داشتن آلام خدا امكان

براي قوي شدن محتاج به )  شماوجود دروني(روح و جان 
درست به همان شكلي آه . تغذيه و پرورش يافتن است

بدنتان براي سلامت و حفظ قواي خود نيازمند غذا و 
باشد، روح و جان شما نيز احتياج به تغذيه و  ورزش مي

 .پرورش دارد



 پرورش
غذاي روحاني مورد نياز ) آتاب مقدس(آلام خدا 

 آارهايي مثل دعا، سراييدن پرورش روحاني شامل. شماست
سرودهاي حمد و ستايش براي خدا، اعتراف آلام الهي، تفكر 
درباره نيكويي خدا، تفكر درباره آلام خدا، از خود 

 .گذشتگي و مشارآت با ساير مسيحيان است
 دعا

از خدا درخواست آنيد آه شما را به آليسايي خوب 
واندن خ. هدايت آند تا در آنجا آلام او را بياموزيد

هاي فراواني در  امروزه ترجمه. مقدس را آغاز آنيد آتاب
دسترس هستند آه بيش از پيش مفاهيم آلام خدا را قابل 

به يك آتابفروشي مسيحي برويد و از . سازند فهم مي
در حاليكه خواندن . فروشنده راهنمايي بخواهيد

) روح خدا(القدس  آنيد، از روح مقدس را آغاز مي آتاب
 .تا در درك آن شما را ياري بدهدبخواهيد 

او . در آغاز اين زندگي جديد، با خدا صحبت آنيد
عيسي . ديگر هرگز تنها نخواهيد بود.  با شماستهميشه
‘ تو را هرگز رها نكنم و تو را ترك نخواهم نمود’: گفت

نيازي نيست آه شما با مسائلي آه ). 5 : 13عبرانيان (
از خداوند در . زيددر گذشته داشتيد به آشمكش بپردا

او همراه جديد شما در . آنيد ياري بخواهيد هر آاري آه مي
‘ دهنده ياري’القدس لقب  مقدس روح در آتاب. زندگي است

 ).16: 14يوحنا (را دارا است 
، پسر )خدا(شايد متوجه شده باشيد آه من به پدر 

براي اينكه خيال شما . آنم القدس اشاره مي و روح) عيسي(
 نمايم، اجازه دهيد آه يادآوري آنم آه شما بنده را راحت
ايد آه هر يك از  گانه، يك تثليث شده  خدايي سهيك خدا،

به خود را در زندگي ‘ آارآرد مخصوص’شخصيتهاي الهي 
 .روزانه شما داراست

نزد پدر در اسم عيسي، به واسطه قدرت و هدايت 
 را اآنون در درون شما ساآن است و شما القدس آه هم روح

 .آورد، دعا آنيد به حضور و حقيقت پدر و پسر مي
 تعميد آب

آن را . لازم است آه هرچه زودتر شما تعميد بيابيد
آتاب مقدس تعليم . بيش از حد لزوم به تأخير نيندازيد

دهد آه هر شخص پس از پذيرفتن عيسي به عنوان خداوند  مي
 .دهنده خود بايد تعميد بگيرد و نجات

و معمولأ توسط يك ‘ و رفتن در آبفر’يعني تعميد 
دهد و  شود آه شما را ياري مي رهبر روحاني انجام مي

رويد و از آن بارديگر بالا  هنگامي آه به داخل آب مي
 .آند آييد، برايتان دعا مي مي

درواقع، تعميد آب اعلام شما به شيطان و ارواح 
به ياد داشته باشيد آه آنها در زمين گردش (شرير است 



شوند، جو زمين  آنند و با وجود اينكه به چشم ديده نمي مي
مبني بر اينكه تصميم به پيروي از ) اند را فروگرفته
شما به اين . او اآنون خداوند شماست. ايد عيسي گرفته

آنيد و  آلود قديمي خود را مدفون مي طريق راههاي گناه
خود را وقف يادگيري راهها و روشهاي نوين زندگي 

گويد آه عيسي به واسطه مرگ و  مقدس مي آتاب. سازيد مي
 .بخشي را گشوده است قيام خود، راه و روش جديد و حيات

بايست خود را نسبت به اين روشهاي مهم و  شما مي
گردتان  بكنيد وگرنه شيطان موجب عقبسرسپرده اساسي 

اي از  گويد آه تعميد نشانه  مي21 : 3پطرس 1. شود مي
عني است آه تعميد شما را از اين بدان م. رهايي است

همچنين در اين . رهاند دشمنان شيطان منقطع ساخته و مي
آند آه شما با گرفتن تعميد آنچه را آه  قسمت اشاره مي

باور داريد در عيسي مسيح از آن شما شده است، نشان 
 .دهيد مي

اگر با موسي و اسرائيليان و ماجراي ايشان در 
دانيد آه خدا  ريد، ميعبور از درياي سرخ آشنايي دا

. موجب گشت تا ايشان از دريا عبور آرده، بيرون آيند
اين آار . آنان بوسيله معجزه خدا از آن بيرون آمدند

آه ) فرعون و سپاه او(درواقع آنان را از دست دشمنشان 
دشمن در درياي سرخ غرق . بدنبالشان بودند،رهايي بخشيد

ين اتفاق است آه اي روحاني از هم تعميد آب، نمونه. شد
 .دهد براي شما روي مي

چنانچه ايمان واقعي در ميان نباشد، مراسم مذهبي 
مذهب اختراع شيطان براي جدا آردن . گردد معني مي بي

 .القدس است مردمان از ارتباط با پدر، پسر و روح
هاي ساخت بشر  مذهب، آه يك نظام رسمي از آموزه

آلام خدا و عمومأ البته برخي از مواد آن براساس (است 
، برداشتهاي انسان از )بخش ديگر جدا از آن است

دارد  انتظارات خداست آه قواعد و قوانيني را عرضه مي
اين . آه براي جلب رضايت خدا بايد از آنها پيروي آرد

شود  بخشد و موجب مي نظام به انسانيت دروني ما حيات نمي
ا را بكوشند تا رضايت خد‘ آارهاي جسم’آه مردم با 

 . بدست آورند
به همگان اعلام داريد آه در هنگام تعميد، شما 

و همه روشهاي مربوط ) طبيعت آهنه خود(انسانيت آهنه 
 .سازيد به آن را مدفون مي

سازم آه لزومي ندارد  به طور مخصوص خاطر نشان مي
آه شما در هنگام تولد تازه خود تجربه احساساتي عجيب و 

ممكن است تجربه .  داشته باشيدغريبي از ارتباط با خدا
خاص احساساتي در اين هنگام داشته باشيد و امكان هم 

بسياري از مردم بيان . اي آسب نكنيد دارد آه چنين تجربه
دارند آه در هنگام يافتن تولد تازه احساس پاآي و  مي



اند آه بارهايي آه بر  اند يعني حس آرده آرامش آرده
وي دوششان برداشته شده آرد، از ر دوششان سنگيني مي

با اينحال من شما را تشويق به يادآوري اين امر . است
اي به اين امر  مقدس اشاره آنم آه در هيچ آجاي آتاب مي

همچنين . شود نشده است آه ايمان بر احساسات ما بنا مي
لزومي ندارد آه وقت مشخصي را براي پذيرش عيسي و 

اما ضروري . تسليم زندگيتان به او به ياد بياوريد
است آه در دلتان بدانيد و مطمئن باشيد آه تولد تازه 

 .ايد را يافته
اند و دو تن  هر چهار فرزند من تولد تازه يافته

مشخصي از آن را به ‘ زمان و تاريخ’توانند  از آنان نمي
من . اند آنان با شناخت عيسي رشد يافته. ياد بياورند

. اي ايشان بوده استيقين دارم آه اين نقشه عالي خدا بر
اما، شكر خدا، او هنوز نقشه مخصوصي براي آساني از ما 

ايم آه ما را در خداوند راهنمايي  آه فاقد والديني بوده
 .و پرورش دهند، وجود دارد

 آيا برداشتن قدمهاي ديگري هم لازم است؟
تذآر يك نكته بسيار مهم ديگر نيز ضروري ! آري

 .است
آتاب .  شما قرار داردبرآت ديگري هم در دسترس

بنا به . نامد القدس مي مقدس اين برآت را تعميد در روح
گويي آمدن عيسي گفت  مقدس، يحيي به هنگام پيش گفته آتاب

القدس و آتش تعميد خواهد داد  آه عيسي مردم را به روح
داد،  يحيي مردم را به آب تعميد مي). 11 و 6 -4: 3متي (

آردند، اما اين تعميد  ميو آنان از گناهان خود توبه 
 ؟)اي است چه صيغه(القدس ديگر چيست  در روح

 عيسي درباره اين تعميد در 8 – 5 : 1در اعمال 
القدس بر  او گفت آه وقتي روح. گويد القدس سخن مي روح

خواهند ) توانايي، آفايت و نيرو(ايشان بيايد، قدرت 
گرفت، و اين قدرت موجب خواهد گشت آه شاهدان عيسي 

 .بگردند
هنگامي آه شما عيسي را در زندگي خود پذيرفتيد، 

اما . القدس به درون روح انساني شما وارد گشت روح
القدس به معني اين است آه آاملأ از حضور  تعميد در روح

سازد و شما در وي جاي  او شما را پر مي. او سرشار گرديد
 مثل اين است آه از روح خدا بخواهيد بارها و. گيريد مي

بارها شما را با قدرت و توانايي حيات مسيحي و خدمت 
 .به خدا بر طبق اراده خود پر سازد

آه در اعمال ) دوناميس (dunamisواژه يوناني 
 ترجمه شده است، در واقع به معني قدرت، قدرترسولان 

بر طبق قاموس : توضيح(توانايي، نيرو و استقامت است 
نامه يوناني عهد  لغت’آتاب مقدس نوشته جيمز سترانگ، 



آساي انجام  يعني قدرت معجزه). 1411، شماره 24صفحه ‘ جديد
 .آار

آيا من نيازمند قدرت، : از خودتان بپرسيد
توانايي، استقامت و معجزات در زندگي هستم؟ اگر 

بود، آنگاه لازم است آه ‘ آري’جوابتان به اين سئوال 
 .القدس تعميد بيابيد از روح

پيش از اين به هر وجه خود را اگر شما : نكته مهم
ايد، همين حالا از شما  درگير اعتقادات و مذاهب رمزي آرده

آنم آه پيش از پيگيري دريافت تعميد در  تقاضا مي
جادوگري، تخته . القدس از آن فعاليت توبه آنيد روح

اوجي، فالگيري، جلسات احضار ارواح، جادوي سفيد و 
ناسي از راه ش سياه، مذاهب شرق، بدعتها، اقبال

ها، مذهب عصر جديد، هيپنوتيزم، و ملاقات با  ستاره
ارواح از طريق واسطه آارهايي هستند آه بنا بر تعليم 

– 9: 18تثنيه (مقدس نزد خدا آريه و پليد هستند  آتاب
12.( 

از خدا بخواهيد تا شما را بخاطر اين اعمال 
به زبان خود اعتراف و اعلام . بيامرزد و پاآتان سازد

خواهيد آاري با اينگونه روحها داشته  آنيد آه ديگر نمي
 .باشيد

 القدس هاي مرجع در مورد تعميد در روح آيه
 8 : 1اعمال 
آيد، قوت  القدس بر شما مي ليكن چون روح’

خواهيد يافت و شاهدان ) توانايي، آفايت و نيرو(
من خواهيد بود، در اورشليم و تمامي يهوديه و 

 ‘.هانسامره و تا اقصاي ج
 4 – 1 : 2اعمال 
و چون روز پنطيكاست رسيد، به يك دل در ’

 .يكجا بودند
آه ناگاه آوازي چون صداي وزيدن باد شديد 
از آسمان آمد و تمام آن خانه را آه در آنجا نشسته 

 .بودند پر ساخت
هاي آتش  هاي منقسم شده، مثل زبانه و زبانه

 بديشان ظاهر گشته، بر هر يكي از ايشان قرار
 .گرفت

القدس پر گشته، به زبانهاي مختلف  و همه از روح
، به نوعي آه روح بديشان قدرت )گوناگون، خارجي(

و در هر <تلفظ بخشيد، به سخن گفتن شروع آردند 
هاي مناسب آن زبان  گفتند با واژه زباني آه سخن مي

 ‘.>آردند صحبت مي
 17 : 8اعمال 
دستها بر ايشان گذارده، ) رسولان(پس ’ 

 ‘.القدس را يافتند روح



 46– 44: 10اعمال 
اين سخنان هنوز بر زبان پطرس بود آه ’

القدس بر همه آناني آه آلام را شنيدند، نازل  روح
 .شد

و مومنان از اهل ختنه آه همراه پطرس آمده 
ها نيز  بودند، در حيرت افتادند از آنكه بر امت

 القدس افاضه شد، عطاي روح
دند آه به زبانها زيرا آه ايشان را شني

 .آردند متكلم شده، خدا را تمجيد مي
 6: 19اعمال 
القدس  و چون پولس دست بر ايشان نهاد، روح’

بر ايشان نازل شد و به زبانها متكلم گشته، نبوت 
 ‘.آردند

 زبانها
ايد آه مردمان به  احتمالأ به اين نكته توجه آرده

ه القدس، شروع به سخن گفتن ب هنگام تعميد در روح
 .آردند مي‘ زبانهاي ديگر’يا ‘ زبانها’

آنان به زباني به غير از زبان معمول خود سخن 
براي شخصي (آن زبان ممكن بود زباني آشنا . گفتند مي

زباني (و يا زبان فرشتگان ) ديگر، نه براي گوينده
. بود مي) 1: 13قرنتيان 1: ناآشنا براي تمامي نسل بشر

ف زبانها اين است آه بگوييم ترين روش توصي بهترين و ساده
اين زبانها، گويشي روحاني هستند يعني گويشي آه 

گزيند تا بواسطه  داند و آن را برمي القدس آن را مي روح
درواقع اين . آنيد شما سخن گويد ولي شما آن را درك نمي

القدس است آه مستقيمأ بواسطه شما با خدا سخن  روح
 .گويد مي

اين . شود  اشاره ميشانهنبه زبانها به عنوان يك 
. آنيم بدان معني است آه ما آن را با فكرمان درك نمي

 .اين امري روحاني است
گويد آه چنانچه شما   مي14: 14 قرنتيان 1پولس در 

. گردد به زبانها دعا آنيد، فكر شما از آن برخوردار نمي
گويد آه هنگامي آه شما به   مي4: 14او در همين باب 

) تقويت و تقديس(آنيد، خويشتن را بنا  زبانها دعا مي
 .سازيد مي

بخشد آه  دعا آردن به زبانها به شما اطمينان مي
عيب را در شرايطي آه  توانيد دعايي آامل و بي مي
دانيد چگونه دعايتان را چنانكه بايد و شايد، بيان  نمي

 :گويد  چنين مي26 : 8روميان . آنيد
آند،  ميو همچنين روح نيز ضعف ما را مدد ’

بايد  زيرا آه آنچه دعا آنيم به طوري آه مي
آند به  دانيم، لكن خود روح براي ما شفاعت مي نمي

 ‘.شود بيان آرد هايي آه نمي ناله



اين . آند دعا آردن به زبانها روح شما را تقويت مي
 20: 1يهود . سازد دعا شما را از نظر روحاني بنا مي

 :گويد چنين مي
ان، خود را به ايمان اقدس اما شما اين حبيب’

 ‘.القدس عبادت نماييد خود بنا آرده و در روح
 گذاردن دستها

توانيد از آسي آه به آموزه تعميد در  شما مي
القدس ايمان داشته نشانه زبانها را داراست، بخواهيد  روح

تا دستهايش را بر شما بگذارد و دعا آند تا در 
 .القدس تعميد بيابيد روح

 نبوسيله ايما
 :گويد  به ما مي13: 11لوقا 
دانيد  پس اگر شما با آنكه شرير هستيد مي’

چيزهاي نيكو را به اولاد خود بايد داد، چند 
القدس را خواهد  مرتبه زيادتر پدر آسماني شما روح

 ‘.داد به هر آه از او سئوال آند
توانيد خودتان هم شخصأ  مي. بنابراين سئوال آنيد

 .از خدا درخواست آنيد
 القدس ممكن است به اقتدار خود بر شما بيايد روح

 به صورت 1976القدس را در فوريه  من تعميد روح
ام هنگامي آه در اتومبيل  حرآت مقتدرانه خدا در زندگي

داشتم با فرياد از خدا . خودم نشسته بودم، يافتم
: گفتم. خواستم آه حضور بيشتر خود را آشكار سازد مي
يد چيزي بيش از اين تجربيات من خدايا، در مسيحيت با’

خواستم آه بر مشكلاتم پيروز باشم،  مي‘ .وجود داشته باشد
 .اما اين پيروزي را نداشتم

القدس، تولد تازه  من سالها پيش از تعميد در روح
مردم به بهشت  من نجات يافته بودم و اگر مي. يافته بودم

 زندگي قدرتاما با اين وجود فاقد . رفتم مي
در آن صبحگاه با نوميدي . ندانه مسيحي بودمپيروزم

القدس  فرياد آردم و در همان شب، عيسي مرا به روح
 .تعميد داد

بيشتر به اين (من بلافاصله به زبانها سخن نگفتم 
شايد ). دانستم  درباره اين امور نميهيچ چيزدليل آه 

اما قدرت، . ترسانيد در آن زمان اين تجربه مرا مي
در طول سه .  و درك بيشتري دريافت آردمتوانايي، اراده

هاي  هفته بعد، خدا مرا هدايت آرد تا از برنامه
راديويي و آتابها استفاده آرده درباره تعميد در 

 .القدس اطلاعات بيشتري آسب آنم روح
دانستم چه اتفاقي برايم رخ داده  در ابتدا نمي

م آه ا العاده داشته اي خارق دانستم آه تجربه فقط مي. است
سپس درباره سخن گفتن به زبانها . از جانب خدا بوده است

 .آموختم و از خدا براي دريافت آن سئوال آردم



 چگونه تكلم به زبانها را بيابيم
القدس  از خدا بخواهيد تا شما را پر سازد و در روح

 : اين دعاي ساده را بكنيد آه. تعميد دهد
 مرا در خواهم آه اي پدر، در نام عيسي از تو مي’

القدس با نشانه سخن گفتن به زبانها تعميد  قدرت روح
 .‘دهي

آسوده خاطر باشد و در حضور خدا احساس ناآرامي 
خواهد آه بهترين را  دارد و مي او شما را دوست مي. نكنيد

در سكوت منتظر او بمانيد و ايمان . از خود به شما بدهد
 شايد .آنيد داشته باشيد آه اين تعميد را دريافت مي

دهد و شايد هم حسي   آنيد آه تغييري در شما رخ ميحس
نگذاريد آه احساساتتان شما را هدايت . نداشته باشيد

 .هاي خدا را هادي خود قرار دهيد آند، بلكه وعده
براي سخن گفتن به زبانها، دهان خود را باز آنيد، 

بخشد، به آنچه از  القدس به شما تكلم مي و هنگامي آه روح
اين نشانه . شنويد، سخن بگوييد يت دروني خود ميانسان

 به ياد داشته باشيد آه فكر .گيرد از مغز شما سرچشمه نمي
 .آند شما اين تجربه را درك نمي

به همين علت است آه اين تجربه براي بسياري از 
ايم آه  ما عادت آرده. آيد مردم چنين مشكل به نظر مي

اين آتاب به . ببريمزندگيمان را بر اساس افكارمان پيش 
تمامي درباره زندگي روحاني و آموختن طرز حيات روحاني 

 .و نه طبيعي است
ها يا بيانهايي را  آواهايي، عبارتهايي، ناله

آنيد آه صدايي غيرآشنا يا غيرعادي  شنويد يا حس مي مي
قدم ايمان را برداريد و آنها را به زبان . دارند

: گويد  مي4: 2اعمال . سخن بگوييد: بياوريد
به زبانهاي مختلف، به نوعي آه روح بديشان ....آنان’’

 ‘.بخشيد، به سخن گفتن شروع آردند قدرت تلفظ مي
آنيد يا فقط براي  توانيد هروقت دعا مي حال مي

آه به همراه رشد شما در تمرين (بناي خود از اين زبان 
در حضور آساني . استفاده آنيد) آند اين عطا، رشد مي

اين تجربه آشنايي ندارند، به زبانها سخن آه با 
در جلسات آليسايي سخن گفتن به زبانها بايد . نگوييد

 .ترجمه و تفسير گردد
ايد لذت  القدس يافته از حيات جديدي آه در روح

 !ببريد
در صورتي آه سئوالي براي شما پيش آمده است : توجه

 .حتمأ با دفتر ما تماس حاصل فرماييد
 ايد؟ را گرفتهآيا تصميم درست 

چنانچه در نتيجه خواندن اين آتابچه عيسي يا 
ايد، خواهشمنديم آه با  القدس را دريافت آرده تعميد روح

ما تماس گرفته يا برايمان نامه بنويسيد و ما را در 



اين آار موجب دلگرمي بيشتر ما . جريان امر قرار دهيد
ما علاقمنديم تا براي شما دعا آنيم و در . شود مي
 .اديتان سهيم گرديمش

 !لبخند بزنيد، عيسي شما را دوست دارد
پس امروز براي خود اختيار آنيد آه را ... ’

و اما من و خاندان من، يهوه ... عبادت خواهيد نمود، 
 ‘.را عبادت خواهيم نمود

 15 : 24يوشع 
از آغاز اين سلوك جديد با خدا، بسيار مهم است 

. ز آلام خدا بيابيدآه تعليم صحيح و روحاني منظمي ا
آلام خدا غذاي روحاني است آه براي رشد روحانيتان 

 .بدان نياز داريد
اگر ’: گويد  چنين مي32 و 31: 8اي عزيزان، يوحنا 

الحقيقت شاگرد من خواهيد  بمانيد في) عيسي(شما در آلام من 
شد، و حق را خواهيد شناخت و حق شما را آزاد خواهد 

 ‘.آرد
آنم آه به آلام خدا  صيحت ميشما را صميمانه ن

 2بچسبيد، آن را عميقأ در قلبتان بكاريد و بنا بر 
نگريد، به صورت  ، وقتي به آلام خدا مي18: 3قرنتيان 

 .گرديد عيسي مسيح متبدل مي
 با محبت فراوان،
 جويس

 


